
La camera da letto tra intimità e innovazione nel design contemporaneo 

OBIETTIVI 

Negli ultimi anni, la camera da letto ha subito trasformazioni significative, 
evolvendosi da semplice spazio di riposo a un ambiente multifunzionale che 
risponde a esigenze di benessere, estetica e sostenibilità. Le tendenze attuali e future 
delineano una zona notte sempre più integrata con la natura, tecnologicamente 
avanzata e personalizzata. Da un lato, si diffonde l’idea di un ambiente fluido, in 
continuità con il bagno o altre aree della casa; dall’altro, si rafforza la tendenza 
opposta: un rifugio privato, protetto dal caos quotidiano.  

ARGOMENTI 

 Continuità architettonica e isolamento nella zona notte 
 Elementi naturali e benessere sensoriale 
 Arte e decorazione immersiva 
 Design sostenibile e circolare 
 Scienza del colore e percezione visiva 
 Innovazione e tecnologia per il comfort 
 Multisensorialità e tattilità 
 Innovazioni funzionali e tendenze emergenti nella zona notte 
 Conclusioni e dibattito 

DOCENTE 

Arch. Azzurra Bimbi 

                                                                                                                          

DATA 

  4 Dicembre 2025 

  On line 

 

 

ORARIO 

9.30-11.30 

 

 

DURATA 

2 ore  

 

CFP  

In attesa di risposta dal 

CNAPPC 
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